Jubilaum mit Laufern und Tretrollern
Andrang bei Badischer Meile ist grofl / Stimmung und Spaf statt Erfolgsdruck

Von unserem Mitarbeiter
Sebastian GroBhans

Karlsruhe. Zum 25. Mal findet am
Sonntag der Lauf iiber die Badische
Meile statt. Ab 10.30 Uhr beginnt der
Hauptlauf an der Hermann-Veit-Strafle.
6500 Teilnehmer werden die historische
Strecke von 8,88889 Kilometern durch
die Innenstadt von Karlsruhe auf sich
nehmen. Sportlicher Ehrgeiz ist bei der
von der LG Region Karlsruhe
organisierten = Veranstaltung
eher Nebensache. Der Spal}
steht im Vordergrund. Neben
Laufern starten auch Kickbi-
ke-Fahrer und manch einer
mit dem Tretroller. LG-Vor-
standsmitglied Holger Wlasak
weist auch auf die vor dem
Hauptlauf startende Old- und
Youngtimer-Rallye hin: , Fir
die Zuschauer wird das eine
tolle, tolle Geschichte.“ Wla-
sak betont die Gemeinniitzig-
keit der Veranstaltung: ,,Was
mit unseren Partnern zusam-
men eingenommen  wird,
speist die ganze Leichtathle-
tik in Karlsruhe.“ Routinier

UNTYPISCH:
Streckenldnge durch die Innenstadt reizvoll.

Jannik Arbogast ist wieder am Start.
Der Laufer der LG gewann in den ver-
gangenen beiden Jahren. Konkurrenz
bekommt der Titelverteidiger vielleicht
von drei jungen Vereinskollegen. Chris-
toph Kessler nimmt zum ersten Mal an
der Badener Meile teil. Der 19-Jahrige
ist sonst spezialisiert auf 800-Meter-
und 1500-Meter-Laufe. Lange Strecken
geht er nicht so gern an, ,,aberich lass es
einfach mal auf mich zukommen“. Sein
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Fur viele Léufer ist gerade die ungewdhnliche
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Vereinskollege Felix Wammetsberger
hat da schon ganz andere Ambitionen.
2013 wurde er insgesamt Neunter. In der
Woche zuvor hatte der 18-Jahrige wegen
einer Klassenfahrt nicht ausreichend
trainieren konnen. Fiir den Jubildums-
lauf fihlt er sich in guter Form. Am
Meisten reizt den ehemaligen Fuflball-
spieler das ungewodhnliche Strecken-
mall. Das macht auch fiir den 17-jahri-
gen Daniel Gilinther den Charme des
Laufes aus. ,Die Badische
Meile kann man einfach so als
SpalBl angehen“, sagt Giinther.
Der Gymnasiast sieht die
Strecke als harte Einheit in
seinem Trainingsplan als
Halbmarathon-L&ufer. Die
Stimmung steht fiir ihn im
Zentrum. Da Giinther etwas
angeschlagen ist, hat er sich
keine zu hoch gesteckten Ziele
gemacht. Was sich der 17-Jah-
rige fiir den Lauftag erhofft?
,Ich wiinsche mir Sonnen-
schein, 20 Grad, ein paar Wol-
ken damit man im Schatten
laufen kann.“ Fir die Sieger-
ehrung darf es dann wieder
sonnig werden. M Beilage




